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Abril 2010
1 Celebre el Día de 

los Inocentes.
Hagan algo sin sentido
con su hijo.

2 Haga que su hijo 
le lea mientras

prepara la cena esta
noche o ¡léale mientras
él prepara la cena!

3 En 1860 el Pony 
Express realizó su

primer viaje. Haga que
su hijo le escriba una
carta a alguien que vive
lejos.

4 Repase algunos
factores de

matemáticas con su
hijo.

5 Visiten la bibliote-
ca y saquen un

libro acerca de 
caballos.

6 Abran un atlas, 
después señalen al

azar una página.
Hablen de qué podrían
comer las personas en
ese lugar.

7 Haga que su hijo 
diseñe la portada

para un libro que a
usted le gusta mucho.

8 Permita que su 
niño comience a

coleccionar algo.
Provéale de una caja,
un cajón o un estante
para guardarla.

9 Corte fotos de los 
diarios. Escriba una

historia acerca de lo que
ustedes creen que pasó
antes y después de que
se tomó la foto.

10 En este día en 
1849 el gancho

de nodriza fue patenta-
do. Miren uno con
cuidado. Traten de
dibujarlo.

11 Encuentren 
maneras de

decir “te amo” en otros
idiomas, en alfabeto de
señales para mudos o
con un código secreto.

12 Hoy se celebra
el aniversario del

primer hombre en el
espacio. Si su hijo fuera
al espacio, ¿qué llevaría
en el viaje?

13 Lean un artícu-
lo en el periódi-

co. Ayude a su hijo a
ver cuál es la diferencia
entre datos y una
opinión.

14 Haga una lista 
de palabras que

provienen de otras
lenguas, por ejemplo
pasta, hamburguesa,
chequear.

15 Miren los 
juguetes, ¿hay

algunos que ya no usa?
Regálenselos a otro
niño o a un centro de
atención para niños.

16 Piensen acerca 
de cómo su

familia puede colaborar
para embellecer el
vecindario.

17 Lleve a su hijo a 
desayunar fuera

de casa o preparen su
comida favorita en
casa.

18 A la hora de 
acostarse esta

noche cuéntele a su
hijo una historia de
cuando usted tenía su
edad.

19 Es la Semana de  
apagar la tele.

Su familia, ¿puede apa-
gar la tele por siete días?

20 Celebren la 
Semana Nacio-

nal de la Moneda.
Ayude a su hijo a que
comience una colec-
ción de monedas.

21 A la hora de 
acostarse, 

tengan unos minutos
de conversación
apaciguada con su
niño.

22 Celebren el Día 
de la Tierra

plantando un árbol o
unas flores.

23 Visite la bi-
blioteca. Ayude

a su hijo a escoger un
libro sobre las plantas.

24 Pasen 1/2 hora 
recogiendo la

casa. Muchas manos
disponibles hacen que
el trabajo sea más fácil.

25 Haga que su 
hijo escriba un

boletín familiar. Puede
entrevistar a los miem-
bros de la familia y
componer las noticias.

26 Tengan una   
cena con

rimas. Inventen rimas
para las comidas que
sirvan. 

27 Es el natalicio 
de Samuel

Morse (1791). Envíen
y reciban mensajes en
Clave Morse.

28 Aprendan un  
trabalenguas. A

la hora de la cena todos
tienen que recitarlo 
rápidamente tres veces.

29 Si no tienen 
tiempo para

leer en la noche, por
qué no considera leer a
la hora del desayuno. 

30 Planee para 
que todos se

acuesten tarde esta
noche, así pueden leer
en la cama. Sirva un
bocadillo nutritivo.
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