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m 1. Pregúntele a su hijo, “¿Qué harías si tuvieras un millón de dólares?”

m 2. Es el Mes Internacional de la Amistad. Dígale a su hijo que planifique
hacer una buen acción por un amigo.

m 3. Hablen sobre lo que su hijo hace bien. Enumeren tantas cosas como
puedan.

m 4. Ayude a su hijo a hacer un marcapáginas. Dígale que dibuje una escena
o escriba una cita de un libro favorito en un pedazo de cartón fino.

m 5. Pídale a su hijo que le lea algo mientras usted prepara la cena.

m 6. Sea creativo en la cocina. Vea quién puede inventar el mejor ingrediente
nuevo para ponerle a la pizza.

m 7. Haga un juego de mesa con su hijo. Usen cartulina, rotuladores,
tarjetas, dados y monedas parar armarlo.

m 8. Dígale a su hijo que le escriba un mensaje de San Valentín a alguien
que esté enfermo o solo. Envíenselo por correo a la persona.

m 9. Ayude a su hijo a planificar con anticipación. Hablen sobre el fin de
semana. ¿Qué deben hacer para prepararse para una actividad familiar?

m 10. Febrero es el Mes del Gran Pastel Americano. Celébrenlo leyendo un
libro sobre pasteles para niños, como Pie de Sarah Weeks.

m 11. Con su hijo, pase media hora escribiendo sobre un día especial.

m 12. Pregúntele a su hijo si alguna vez ha visto o experimentado acoso en
la escuela. De ser así, notifique a la escuela.

m 13. Rete a su hijo a crear una historieta sobre una historia familiar.

m 14. Muéstreles y dígales a los miembros familiares que los ama.

m 15. Deje que su hijo escoja qué ropa usar y qué leer hoy.

m 16. Hagan in día de predicciones. Predigan cuánto tiempo les tomará
llevar a la tienda, llenar la bañera, etc.

m 17. Hablen de maneras en las que usan los números en casa. Por ejemplo,
cuando programan la alarma del reloj o el temporizador del horno.

m 18. Disuelva un poco de sal en agua en un vaso. Obsérvenlo durante unos
días. Hablen sobre lo que sucede.

m 19. ¿Mejoró la boleta de calificaciones de su hijo? ¿Obtuvo una buena nota
en un examen? Deje que su estudiante sea Rey de la Casa por el día.

m 20. Make a crossword puzzle to help your child review vocabulary words.

m 21. Hable con su hijo sobre lo que significa ser un miembro responsable
de la comunidad.

m 22. Hoy es el cumpleaños de George Washington. Hagan una visita virtual
por su casa, Mount Vernon, en https://virtualtour.mountvernon.org/.

m 23. Busque palabras interesantes en libros y artículos. Ayude a su hijo a
buscarlas en el diccionario.

m 24. Rete a su hijo a mirar alrededor de la casa y hacer una lista de todo lo
que proviene de las plantas.

m 25. Deje que su hijo limpie algunas monedas de un centavo sucias con
kétchup. Investiguen por qué funciona esto.

m 26. Dígale a su hijo que escriba un poema o una historia desde el punto
de vista de una mascota de la familiar.

m 27. Pregúntele a su escolar de primaria a qué personas admira. Luego
pregúntele por qué.

m 28. Ponga música y escriba o dibuje con su hijo durante 15 minutos. Usen
la música como fuente de inspiración.

m 29. Explique que las personas aprenden cuando prueban cosas nuevas.
Hoy, pruebe una comida nueva con su hijo o tomen un camino nuevo.
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